
《別紙》

亀山ルール（PTA親睦レク用ルールとなります）

●　1セット21点の1セットマッチで行います。

●　6人制とし、サーブの交代とともに、ローテーションを行ってください。

●　サ｝ブはエンドライン後方より行ってください。

●　サーブを打つとき、トスしたボールが身体に触れずに床に落ちた場合、

1回限りやり直しができます。

●　ブロックでのワンタッチを除いて、3回以内で相手に返してください．

（それ以上は、オーバータイムの反則です。）

●　ネット下をポールが通過したり、マーカーの外を通過したりした場合は

アウトになります。

●　同じ人が2回打ったり（ドリブル）、ボールを持ったり、つかんだりする

事は反則になります。

●　今回、時間の関係や、わかりやすくするために、決勝戦以外の試合は

21点先取りとします。デュースはありません。

●　素人の方にも参加していただきやすいように、男性が行うアタックは

バックアタックのみとさせていただきます。

※ビーチバレーボールの正式ルールとは、＿異なることをご了承ください。


